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MICHAËL-LAURENS GELOOFSGEMEENSCHAP 

NIEUWSBRIEF  
Augustus 2023  

 

 

 

 

 

 

NIEUWS UIT EIGEN GELOOFSGEMEENSCHAP  

 

VIERINGENROOSTER 
 

• Zondag 20 augustus, 20e zondag door het jaar, 10:00, Woord en 
Communieviering, voorgangers: I. Elsevier en J. van Gaans 

• Dinsdag 22 augustus, 10:00 gebedsviering 
• Zondag 27 augustus, 21e zondag door het jaar, 10:00, Woord en 

Communieviering, voorganger: diaken W. Kremer 
• Dinsdag 29 augustus, 10:00 gebedsviering 

 
• Zondag 3 september, 22e zondag door het jaar, 10:00, Woord en 

Communieviering, voorgangers: K. van Gestel en I. Elsevier 
• Dinsdag 5 september, 10:00 gebedsviering 

• Zondag 10 september, 23e zondag door het jaar, 10:00, Woord en 
Communieviering, voorganger: diaken W. Kremer 

• Dinsdag 12 september, 10:00 gebedsviering 

• Zondag 17 september, 24e zondag door het jaar,10:00, Eucharistieviering, 
celebrant: pastor G. Nijland, m.m.v. Ecclesiakoor 

 
 

• Iedere zondagochtend zendt KRO-NCRV op NPO 2 een eucharistieviering 
uit, vanuit een wisselende locatie in Nederland. Aanvang: 10.00 uur. 

Voorafgaand is er om 9.45 uur het Geloofsgesprek.  
 

 
• Iedere zondag worden er vieringen vanuit onze parochie uitgezonden; zie 

hiervoor https://marthamaria.nl/vieringen/vieringen-luisteren/   
• De Eucharistieviering vanuit ons Eucharistisch centrum wordt om 11:00 

uur uitgezonden via Kerkomroep.  

https://marthamaria.nl/vieringen/vieringen-luisteren/
https://www.kerkomroep.nl/#/kerken/12319
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Ouderavond eerste communie  
 

Maandag 2 oktober om 20.00 uur in ’t Trefpunt in Baarn 
 

Alle ouders uit de Martha en 

Mariaparochie die hun kind 

eerste Communie willen laten 

doen op 9 juni 2024 nodigen 

we van harte uit voor een 

ouderavond op maandag 2 

oktober om 20.00 uur in 

Baarn. Tijdens deze 

informatiebijeenkomst zullen 

we een toelichting geven bij 

het project dat we gebruiken 

bij de voorbereiding op de 

eerste Communie en de concrete gang van zaken bespreken. Ook komt er 

een korte uitleg van de betekenis van de Eucharistie voor ons geloof.  

Zit jouw zoon of dochter in groep vier of hoger dan bent je van harte 

welkom op deze informatieavond. Je kunt je alvast aanmelden bij pastor 

Wies Sarot: sarot@marthamaria.nl, dan ontvang je eind augustus een 

uitgebreide uitnodiging met opgaveformulieren.  

 

mailto:sarot@marthamaria.nl
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Bijbelse engelen 

In de bijbel en in ons dagelijks leven komen 

we engelen tegen. Ze helpen ons, maar 

bovenal zijn zij boodschappers van God die 

ons de weg willen wijzen. De goede weg. In 

tien bijeenkomsten op donderdagmiddag 

zullen we met elkaar onderzoeken wat de 

bijbel over engelen zegt. Dat betekent dat 

we het onderwerp bewust beperken, want 

los van de bijbel is er nog veel meer over 

engelen te vertellen. Iedere keer lezen we 

tenminste één bijbelfragment. Daarnaast bekijken we het werk van 

kunstenaars en delen we onze eigen ervaringen. Ook zoeken we passende 

liederen en gedichten. 

Donderdagmiddag 14.00 -15.30 uur in De Sleutel in Soest o.l.v. Wies Sarot  

14 september  Algemene inleiding  

19 oktober   Aartsengelen  

9 november  Michaël vecht met ons voor het goede 

14 december  Gabriël, de vriend van God heeft een boodschap 

11 januari   Beschermengelen 

8 februari   De duivel, een gevallen engel?  

14 maart   Dienende engelen 

11 april   In paradisum 

16 mei   Oogsttijd 

13 juni   Serafim en Cherubs  
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Maria die de knopen ontwart  

Maria, die de knopen ontwart (Duits: Maria 

Knotenlöserin) is een genadebeeld in 

de bedevaartkerk van Sint-Petrus aan de Perlach in 

Augsburg. 

Het afgelopen jaar heeft de gespreksgroep op 

maandagavond een nieuwe werkwijze ontdekt. 

Eens in de maand beginnen we met luisteren. 

Op tafel staat een klein boxje en daaruit 

klinken de stemmen van de Dolle Maria’s. 

Laetitia en Celine zijn twee RK vrouwen, die in 

de podcast in gesprek gaan met een 

deskundige gast over een onderwerp dat ons 

gewone leven raakt, maar ook vragen oproept, 

mede vanuit je geloof. Onderwerpen die je 

soms een knoop in je maag bezorgen. Denk 

aan het klimaat, omgaan met negatief nieuws, 

de overgang, de jeugd in de kerk enz. Na het 

beluisteren van de podcast ontstaat vanzelf een gesprek. Omdat de podcast 

zelf niet op discussie maar op ‘kennismaken met’ gericht is, zijn ook onze 

gesprekken open en verkennend. Het gaat niet om leerstellingen, maar om 

het leven met de vragen die er zijn.  

Misschien vind je het leuk om aan te schuiven. Dat kan. Als je je opgeeft krijg 

je ieder weekend voor de bijeenkomst een mailtje met een vermelding van de 

podcast die we gaan beluisteren. (sarot@marthamaria.nl)  

Maandag 4 september, 9 oktober, 30 oktober, 27 november van 20.00-22.00 

uur in De Sleutel in Soest.  

  

https://nl.wikipedia.org/wiki/Genadebeeld
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bedevaart
https://nl.wikipedia.org/wiki/Sint-Petruskerk_aan_de_Perlach_(Augsburg)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Augsburg_(stad)
mailto:sarot@marthamaria.nl
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Cursus voorbeden maken  

Vlak na Pasen, in april hebben we een 

bijeenkomst gehouden rond het maken van 

voorbeden. Voorbeden zijn de gebeden van 

de gemeenschap voor de noden in kerk en 

wereld. Voor iedere viering in de kerk zijn er 

wel ergens kant en klare voorbeden te 

vinden. Die hebben echter een groot nadeel, 

ze zijn niet actueel en ook niet aangepast aan 

de plaatselijke geloofsgemeenschap. 

Bovendien zijn ze dikwijls gesteld in een wat 

hoogdravende taal.  

In april hebben we vooral de theorie achter het maken van voorbeden 

behandeld. Aan de praktijk en het samen oefenen kwamen we niet toe. 

Daarom hebben we een vervolg gepland en wel op zaterdag 16 september. 

We zullen bespreken hoe je voorbeden maakt en we gaan oefenen, zowel in 

het schrijven van de voorbeden als in het bidden van de voorbeden achter de 

ambo. Deze middag is op de eerste plaats bedoeld voor lectoren en 

voorgangers. Maar andere belangstellenden zijn ook van harte welkom. 

Zaterdag 16 september 14.00-16.00 uur in de pastorie van de St. Martinus te 

Hoogland.  

Graag van tevoren opgave bij sarot@marthamaria.nl  

  

mailto:sarot@marthamaria.nl
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MALAWI: Malawiviering en bomen 

planten in Mwanza 
Nieuwsbrief augustus 2023 
 

Onlangs kwam onze werkgroep bijeen om de huidige situatie te bespreken en 

ons te beraden op de toekomst. Dat zijn heel dankbare bijeenkomsten waar 

we elkaar stimuleren en proberen om ons echt in de situatie te verplaatsen 

van onze vrienden in Malawi. Tegelijkertijd voelen we ons gesteund door onze 

geloofsgemeenschap, door u, die altijd positief reageert op de oproep om 

antwoord te geven op de vragen die vanuit Malawi op ons afkomen.  

Enkele zaken springen er op dit moment uit: 

 

Mooie donatie: 
• In 2002 hebben Boukje en Theo Andringa, samen met Yvonne en Frank 

Diepstraten voor de eerste keer Malawi bezocht. Een reis met vele 

indrukken en nieuwe contacten. Juist zo een bezoek draag je voor altijd 

mee in je hart.  

Nu blijkt dat na het overlijden van Theo en Boukje zij in hun 

nalatenschap een mooie donatie aan ons Malawiproject hebben gedaan. 

De dochters van Theo en Boukje hebben dat persoonlijk met ons 

besproken en inmiddels is het bedrag al op de Malawirekening gestort. 

Begrijpelijk dat we daar heel dankbaar voor zijn en dat we deze gelden 

met zorg zullen besteden. 

 

Bomen planten:  
• In juni was er contact met Tim v.d. 

Linden. Hij is onze vertegenwoordiger 

van aQysta, dat het landbouwproject 

van de zusters begeleidt. 

Men ziet mogelijkheden om de 

opbrengst van het areaal te vergroten, 

maar daarvoor dient de bodem 

verbeterd te worden. Die is op zichzelf 

eigenlijk te arm. Samen met een landbouwkundige is er een plan 

ontwikkeld om het gebied met bomen te beplanten. Bomen die de grond 

verbeteren en bomen die vruchten voortbrengen. De bomen zorgen voor 

meer schaduw, waardoor de grond minder uitdroogt en het geeft de 

mogelijkheid om onder de bomen allerlei gewassen te planten die 

schaduw nodig hebben. 
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Onze werkgroep is enthousiast over deze plannen en wil dit graag 

ondersteunen.  Daarvoor vragen wij uw hulp om de aankoop van deze 

bomen te realiseren.  Gemiddeld kost elke boom €2,--, inclusief 

transport naar Mwanza. Er wordt gedacht aan 5000 bomen. Om de 

overlevingskansen van de jonge bomen te vergroten worden deze in 

november geplant aan het begin van het regenseizoen. Bij de 

fruitbomen zal het drie tot vier jaar duren voordat ze echt goed vrucht 

gaan dragen. Dus een beetje geduld is nodig      . 

 

• De pindaoogst is bijna klaar en de kwaliteit van de 

pinda’s is zeer goed. De gepelde doppen worden 

weer op het land gebruikt ter verbetering van de 

grond.  

 

Schoolbericht: 
De school in Mangochi heeft na lange tijd 

gereageerd op ons verzoek om meer informatie. 

We zijn nu in het bezit van een goed onderbouwd 

verhaal en een aantal inspirerende foto’s.  

We hebben hen laten weten blij te zijn met hun 

informatie, en het belang te onderstrepen van 

educatie als basis van verdere ontwikkeling.  

 

 

 

We hebben gevraagd of er concrete zaken 

worden gemist, waar wij mogelijk een 

antwoord op kunnen geven.  

 

 

 
 

Malawiviering 15 oktober: 
Op zondag 15 oktober is onze jaarlijkse Malawiviering in de Michaëlkerk en 

we nodigen u van harte uit om hierbij aanwezig te zijn. Aanvang om 10.00u. 

Het Ecclesiakoor zal weer enkele Afrikaanse liederen laten klinken. Aan het 

eind van de viering willen we aandacht besteden aan ons project. We zullen u 

bijpraten over nieuwe ontwikkelingen en voorstellen doen voor de 

voortzetting van ons gemeenschappelijk project.  
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Versterking werkgroep: 
Tot slot vraagt de werkgroep uw aandacht voor het volgende. 

In maart is een verzoek gedaan om versterking van onze werkgroep. Dat 

willen we hier, maar ook in oktober nog een keer herhalen. Weet dat we daar 

belangstellend naar uitkijken en dankbaar zijn voor een reactie.  

 

Een hartelijke groet en graag tot 15 oktober als we elkaar treffen. 

 

Eveline Meijer 

Jacqueline van Gaans 

Leonie Eurlings 

Frank Diepstraten 

 

P.S. 

Uw bijdragen blijven natuurlijk welkom op rekening: 

NL03INGB0006525447 

t.n.v. H.H. Martha en Maria Parochie 

o.v.v. Kerkfonds Malawi 
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Nieuwe cursus RK voor beginners  

“Ciborie, Synodaal Proces, Goede (?) Vrijdag, Sociale 

Leer,” als je spreekt met een doorgewinterde 

Katholiek dan tuiten je oren misschien en vraag je je 

af waarom het allemaal zo moeilijk moet. En dan heb 

je gelijk, het hoeft niet allemaal zo moeilijk. Maar 

tegelijk is het zo dat we in de kerk met dingen bezig 

zijn die buiten de kerk steeds verder uit beeld raken. En dat vraagt dus om 

toerusting.  

Gelukkig is daar ook een mogelijkheid voor. In oktober start er opnieuw een 

cursus RK voor beginners. Deze cursus is bedoeld voor mensen die Rooms-

Katholiek willen worden, voor hen die alsnog hun vormsel willen doen, voor 

Katholieken van huis uit die hun kennis willen opfrissen en voor 

belangstellenden die meer willen weten van de RK Kerk. Tot Pasen komen we 

gemiddeld eens in de twee weken op woensdagavond bij elkaar om nader 

kennis te maken met het geloof van onze kerk. Veel aandacht is er voor wat 

we vieren in de loop van het kerkelijk jaar, maar we zullen ook aandacht 

besteden aan het Synodaal Proces en de Sociale Leer van de kerk. De cursus 

wordt gegeven in De pastorie in Hoogland door bekwame vrijwilligers en 

pastores uit onze parochies. Er komen dus verschillende stemmen aan het 

woord.  

Vraag je je af of deze cursus misschien iets voor jou is? Neem dan contact op 

met Ivonne Stronks, de cursusleidster of met pastor Wies Sarot.  

Ivonne Stronks: ivonnestronks@gmail.com 

Wies Sarot: sarot@marthamaria.nl  

 

  

mailto:ivonnestronks@gmail.com
mailto:sarot@marthamaria.nl
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NIEUWS UIT ONS AARTSBISDOM 

‘WJD-REIS: VIA PARIJS EN LOURDES NAAR BURGOS VAN  

24 JULI TOT 9 AUGUSTUS 
  

De WJD-pelgrims die 

maandagochtend 24 juli vanuit de 

opstapplaatsen in de bisdommen 

Utrecht, Rotterdam, Breda en 

Roermond aan hun reis begonnen, 

arriveerden diezelfde middag in Parijs 

waar zij het laatste stuk liepen naar 

de kerk Saint Pierre de Montmartre. 

Deze ligt naast de bekende basiliek 

Sacré Coeur.  

Vervolgens reden de bussen de hele nacht door om in de loop van de 

dinsdagochtend in Lourdes aan te komen. 
 

In Lourdes woonden de jongeren een 

Internationale Mis bij aan de Grot, 

namen ze ‘s middags deel aan de 

Sacramentsprocessie en liepen ze ‘s 

avonds de Lichtprocessie.  
 

Woensdag 26 juli, begon al vroeg met 

om 7.30 uur een Eucharistieviering – 

wederom bij de Grot.  
  

In de middag liepen de deelnemers bij 

San Sebastián (Spanje) een stuk van de camino, de pelgrimsroute naar 

Santiago de Compostela. In de bus werd uitleg gegeven over deze 

pelgrimsroute 
 

Donderdagochtend 27 juli werden de jongeren wakker in de ruimtes bij de 

school in Burgos waar ze hadden overnacht. Na het ontbijt gingen ze in 

deelgroepen samen op pad en in gesprek. Het was niet ver wandelen naar de 

grote kathedraal van Burgos, waar de WJD’ers in een zijkapel de Eucharistie 

vierden. 
 

Vrijdag 28 juli begonnen de WJD’ers met een Eucharistieviering in de 

parochiekerk in Burgos 

Daarna begint de busreis naar Portugal, waar vanwege het tijdverschil bij de 

grens de klok een uur wordt teruggezet. Dan is het nog maar kort naar 

Covilhã, waar de bussen met wat tussenpozen aankomen. Het is dertig 

graden, maar in de kerk is het koel. De lokale parochie heet de Nederlandse 

https://www.bisdomrotterdam.nl/nieuws/inspiratie-nieuws/wjd-van-rotterdam-naar-parijs-en-lourdes
https://www.bisdomrotterdam.nl/nieuws/inspiratie-nieuws/wjd-van-lourdes-via-de-camino-naar-burgos
https://youtu.be/HyQht362pSs
https://www.bisdomrotterdam.nl/nieuws/inspiratie-nieuws/wjd-aankomst-in-portugal-gastbisdom-guarda
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groep welkom. Samen wordt de rozenkrans gebeden. Dat gebeurt in het 

Portugees en in het Engels en de groep bidt in het Nederlands mee. Syrisch-

katholieke jongeren uit de Nederlandse groep bidden een deel van de 

rozenkrans in het Arabisch voor, afgewisseld met Nederlands. 
 

Maandagochtend 31 juli. Onderweg naar Fatima kregen de jongeren in de bus 

uitleg over dit bedevaartsoord. Na de dag daar doorgebracht te hebben, 

volgde de laatste bus-etappe naar Lissabon. Daar begon op 1 augustus het 

Youth Festival en was de openingsviering van de WJD. Woensdag 2 augustus 

hadden de Nederlandse jongeren om 12.30 uur een Eucharistieviering in de 

ruimte onder de kerk van São João de Brito in Lissabon. 

De Nederlandse bisschoppen gaven op 2, 3 en 4 augustus in de ochtend een 

catechese aan de jongeren in een grote zaal die door het bisdom Lissabon 

beschikbaar is gesteld. ‘s Middags konden de WJD-deelnemers steeds kiezen 

uit de vele programma’s die in de stad worden aangeboden. 
 

Vrijdag 4 augustus stond de laatste Nederlandse catechese op het 

programma, was er daarna een  Eucharistieviering  en vond aan het einde 

van de middag de Kruisweg plaats met paus Franciscus. 

Een Eucharistieviering met paus Franciscus sloot op zondag 6 augustus 

officieel de Wereldjongerendagen in Lissabon af. 

 

Mgr. Woorts was op 9 augustus in de binnenstad van Utrecht aanwezig om de 

Utrechtse WJD-gangers te verwelkomen. Zelf kijkt hij met grote tevredenheid 

terug op de WJD in Lissabon, waar hij samen met vijf andere Nederlandse 

bisschoppen aan deelnam: “Het was mooi en inspirerend dat zoveel jongeren 

daar samen hun geloof konden vieren. Op zo’n moment kun je echt merken 

dat de heilige Geest werkzaam is.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.bisdomrotterdam.nl/nieuws/inspiratie-nieuws/wjd-via-fatima-naar-lissabon
https://youtu.be/lK2CLHxuK-g
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HEILIGEN 

Jeroen van Noordwijk   27 augustus  
  
Er is maar één heilige Jeroen en dat is ook nog een 

Nederlandse heilige. Hoewel dit niet helemaal waar 

is. Jeroen is afkomstig uit Schotland. Omdat hij een 

rol heeft gespeeld bij de kerstening van Nederland, 

werd hij later beschouwd als Nederlander. Zo zijn 

wel meer allochtone heiligen ingelijfd, onder wie 

Willibrordus en Bonifatius. Zij speelden als 

missionarissen zo’n belangrijke rol in onze 

christelijke cultuur, dat ze als Nederlandse heiligen 

worden gezien. 

 

De heilige Jeroen geniet een zeer beperkte verering. 

Zijn vader was een Schotse edelman. Jeroen koos 

voor een geestelijk ambt en besloot zoals zoveel 

Ierse en Angelsaksische monniken om missionaris te 

worden op het vaste land van Europa. In 847 landde Jeroen in Holland: 

tussen Noordwijk en Katwijk. In 851 vestigde de missionaris zich in opdracht 

van bisschop Hunger (22 december) in Northgo, de oude naam voor 

Noordwijk. Om de plaatselijke bevolking te kerstenen bouwde hij er een 

kerkje gewijd aan Sint maarten. Het was de tijd dat de Vikingen regelmatig 

invallen deden en de bevolking in opperste wanhoop bad: ‘Van de 

Noormannen verlos ons Heer.’ Dit zeevarend volk had het niet zo begrepen 

op het christelijke geloof. Op 17 augustus 856 viel Jeroen in handen van de 

Vikingen. Hij werd mishandeld en onthoofd, als martelaar voor zijn geloof. 

Het stoffelijk overschot werd begraven en raakte vergeten. Maar de 

herinnering aan Jeroen en zijn dood bleef voortleven. In 980 was boer 

Northbodo zijn paard kwijt. Jeroen verscheen hem drie keer in een droom en 

openbaarde de plaats waar hij zijn dieren kon terugvinden en waar zijn 

relieken verbleven. Ze werden overgebracht naar de Egmondse abdij en daar 

voortaan vereerd. Begin veertiende eeuw werd ook nog de schedel 

teruggevonden, die werd vereerd in de kerk van Noordwijk. Tijdens de 

Reformatie raakten de overblijfselen van de heilige verstrooid over een aantal 

kerken. De meeste delen berusten in Noordwijk. Daar vormen ze het centrum 

van devotie. In Noordwijk bestaat nog een Jeroenbedevaaart. 

De verering daar is ook tijdens de Reformatie in het verborgene blijven 

bestaan. Na het herstel van het katholicisme herleefde de Noordwijkse 

bedevaart aan het einde van de negentiende eeuw. Op dit moment is er 

onder meer eens stille omgang ter ere van de heilige. In 1997 is de 

middeleeuwse processie nieuw leven ingeblazen. Deze vindt plats op 17 
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augustus. Relieken van de heilige zijn ook bewaard gebleven in de Gentse 

Sint-Pieterabdij. 

 

Jeroen wordt in de beeldende kunst voorgesteld in priesterlijk gewaad met 

een zwaard en een valk op de hand. Het zwaard duidt op zijn dood, de valk 

op zijn afkomst. Zo staat hij ook afgebeeld in de voorgevel van de kerk van 

Sint Jeroen in Noordwijk. Hij is ook onverschrokken te midden van Vikingen 

weergegeven, die hij probeert te overtuigen van de superioriteit van zijn 

geloof. In de volksdevotie zijn verloren zaken zijn specialiteit. Hij strijdt wat 

dat betreft met Antonius van Padua (13 juni). 

 

(Uit: 366 Heiligendagen van P. Spapens en K. van Kemenade blz. 311, 312) 

 

 

 

 

 

 

 

BEZINNING      

In heel kleine dingen hebben wij U ontmoet Heer 
in het groen van de bomen in vogelgezang in adem en aarde in 

zonsondergang. 

In heel kleine schoonheid hebben wij U ontmoet: 

in een lelie op het water in een schelp op het strand in bloemen op tafel in 

een ring aan een hand. 

In heel kleine vreugde hebben wij U ontmoet: 

in een heldere maan in een tedere moeder in een trouwe vriend. 

In eenvoudige mensen hebben wij U ontmoet: 

in spelende kinderen in jeugd die zich geeft in een man die kan knielen in een 

vrouw die vergeeft. 

In al deze gaven kwam U ons tegemoet Heer 

wees Gij nu de brug waardoor wij anderen ontmoeten.   


