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Mededelingen 

Nr. 37 – 24 september 2023 
 

                                         
 

VIJFENTWINTIGSTE ZONDAG DOOR HET JAAR,  

                    Zondag 24 september 2023   

(EXTRA COLLECTE: MISSIEZONDAG) 

10:00 u: Communieviering  

   Voorgangers: Irene Elsevier en Jacqueline van Gaans 

Intenties: Overleden ouders Van den Brink-Ruizendaal, Dirk en Susanna 

Teunis-Sowma en Reaven Tobia, Francisca Maria Ang van wie we kort 

geleden afscheid hebben genomen. 
 

ZESENTWINTIGSTE ZONDAG DOOR HET JAAR,  

         Zondag 1 oktober 2023 

10:00 u: Communieviering  

             Voorgangers: Irene Elsevier en Joke Vroom 

Intenties: Reaven Tobia, Francisca Maria Ang van wie we kort geleden 

afscheid hebben genomen. 

 

 

WOENSDAG 4 oktober 2023 

10:00 u: Eucharistieviering  

            Voorganger: J. Skiba 

Intenties: Reaven Tobia, Francisca Maria Ang van wie we kort geleden 

afscheid hebben genomen. 

 

 

 

HH. Michaël en Laurens 

http://www.katholiekekerkdebilt.nl/


 

 

 

ZESENTWINTIGSTE ZONDAG DOOR HET JAAR,  

         Zondag 8 oktober 2023 

11:00 u: Eucharistieviering  

            Voorganger: J. Skiba 

 
 

OPBRENGST COLLECTE: 

Zondag 17 september: € 237,80 voor onze Michaël-Laurens 

geloofsgemeenschap 

 

 

 

 

 

 

 

‘Genees de aarde en alles wat ademt en leeft.’ dat is de 

uitnodiging van paus Franciscus aan ons tijdens de 

Scheppingsperiode. De Scheppingsperiode omspant de periode van 1 

september tot 4 oktober, de feestdag van Franciscus van Assisi. Het 

initiatief om extra aandacht voor de schepping te hebben is ontstaan 

binnen de Orthodoxe Kerk en de Wereldraad van Kerken, en uitgegroeid 

tot een oecumenisch initiatief van alle christelijke kerken. 

 

4. Een eenvoudige levensstijl: een sober 

gebruik van materialen en energie, het 

vermijden 

van plastic voor eenmalig gebruik, 

overschakelen 

naar een plantaardig dieet en vermindering 

van vleesconsumptie, meer gebruik maken 

van het openbaar vervoer en vermijden van 

vervuilende transportmiddelen, enz. 



 

 

 

Bij deze opsomming van activiteiten, die alle leiden tot vermindering van 

de vervuiling van onze aarde, lucht en zee, kun je ook noemen het 

verminderen van gebruik van chemische schoonmaakmiddelen, 

wasmiddelen, toiletzeep, wassen op lagere temperaturen, enz. Wist u dat 

veel schoonmaakwerkzaamheden net zo goed gaan met ouderwetse 

groene zeep? Een beetje boenen mag ook wel! En een beetje minder kan 

ook geen kwaad: een grote hoeveelheid schuim is niet altijd een garantie 

dat het een goed reinigend sopje is! 

En wat dacht u van wat meer aandacht voor de badkamer, voor de 

diverse toiletartikelen die we daar gebruiken (en de hoeveelheden!). 

Gebruik van veel zeep is lang niet altijd nodig (nog slecht voor de huid 

ook) en veel schuim mag dan lekker zijn onder de douche, maar het zegt 

niets over het reinigend vermogen. En de hoeveelheid water: natuurlijk 

neemt u ook liever een douche dan een bad, omdat even douchen minder 

water kost (en al dat water komt in het riool terecht, moet in een 

waterzuiveringsinstallatie weer gezuiverd worden, hetgeen allemaal veel 

energie kost en vervuiling oplevert!), maar laat het dan ook ‘even’ zijn. 

Soms kan dat best een beetje korter: gewoon, even nat maken, kraan 

dicht, inzepen, kraan open, afspoelen en kraan weer dicht: klaar. Kan zo 

gepiept zijn! 

Misschien denkt u: ja, maar zo wordt het wel een beetje spartaans en 

saai allemaal, maar zie het als een sport: hoeveel zeep, water, etc. kan ik 

minderen? En lukt het me de volgende keer met nóg minder te doen? 

Op de website https://www.biggreensmile.nl/ staan veel tips voor het 

gebruik van biologisch afbreekbare materialen in zowel het huishouden 

als de persoonlijke verzorging. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.biggreensmile.nl/


 

 

De Gerardus kalender: elke dag een beetje spirit! 

De Gerarduskalender, uitgebracht door Klooster Wittum, is een 

scheurkalender met elke dag op de voorkant een spreuk die opbeurt of 

aanzet tot nadenken, onder het motto: ‘elke dag een beertje spirit!’ Op de 

achterkant staan afwisselend gedichten, bezinningsteksten, puzzels en 

informatie over verschillende onderwerpen. 

De kalender is bedoeld om elke dag goed te kunnen beginnen. De spreuk 

op de voorkant en de informatie op de achterkant geven aan het begin 

van de dag een positief gevoel. 

De kalender wordt elk jaar met zorg en plezier samengesteld. De 

opbrengst van de kalender komt ten goede aan alle activiteiten die vanuit 

Klooster Wittum worden georganiseerd  

(zie ook op internet: www.kloosterwittum.nl)  

De Gerarduskalender 2024 kost € 9,75 

Op donderdag van 9:00-12:00 uur te koop op het secretariaat. 

 

 

 

Op woensdag 4 oktober gaat in Hoogland opnieuw de cursus RK voor 

beginners van start.  

In deze cursus maak je kennis met ons mooie geloof aan de hand van het 

kerkelijk jaar.  

Heb je het gevoel dat je geloofskennis wat verouderd of verwaterd is, wil 

je alsnog je vormsel doen of gedoopt worden,  

meld je dan aan bij pastor Wies Sarot of Ivonne Stronks. 

Je kan je natuurlijk ook opgeven via het secretariaat.   

  

Met vriendelijke groet, Wies Sarot  

  

Timmer mee aan de weg  

06-57645491 

l.m.sarot@hetnet.nl  

  

 

http://www.kloosterwittum.nl/
mailto:l.m.sarot@hetnet.nl

