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MICHAËL-LAURENS GELOOFSGEMEENSCHAP 

NIEUWSBRIEF  
Februari 2026  

 

 

 

 

 

NIEUWS UIT EIGEN GELOOFSGEMEENSCHAP 

VIERINGENROOSTER  
 
 

• Zondag 22 februari, 1e zondag van de Veertigdagentijd, 10:00 Woord 
en Communieviering, voorgangers: J. Bosboom en J. Vroom 

• Dinsdag 24 februari, 10:00 gebedsviering 
 

• Zondag 1 maart, 2e zondag van de Veertigdagentijd, 10:00 Woord en 
Communieviering, voorgangers: I. Elsevier en W. Eurlings, m.m.v. 

Ecclesiakoor 
• Woensdag 4 maart, 10:00 Eucharistieviering, celebrant: pastoor J. Skiba 

• Zondag 8 maart, 3e zondag van de Veertigdagentijd, 11:00 

Eucharistieviering, celebrant: pastoor J. Skiba  
• Dinsdag 10 maart 10:00 gebedsviering 

• Zaterdag 14 maart 19:00 gebedsviering (vesper), voorganger: I. Elsevier 
• Zondag 15 maart, 4e zondag van de Veertigdagentijd, 10:00 Woord en 

Communieviering, voorgangers: J. van Gaans en J. Vroom 
• Dinsdag 17 maart 10:00 gebedsviering 

• Zondag 22 maart, 5e zondag van de Veertigdagentijd, 10:00 Woord en 
Communieviering, voorgangers: I. Elsevier en K. van Gestel, m.m.v. 

Ecclesiakoor 
• Dinsdag 24 maart 10:00 gebedsviering 

• Zondag 29 maart, Palmzondag, 11:00 Eucharistieviering, celebrant: 
pastoor J. Skiba 
 

• Woensdag 1 april, 10:00 Eucharistieviering, celebrant: pastoor J. Skiba 
 

 

• Iedere zondagochtend zendt KRO-NCRV op NPO 2 een eucharistieviering uit, 
vanuit een wisselende locatie in Nederland. Aanvang: 10.00 uur. 

 
 

• Iedere zondag worden er vieringen vanuit onze parochie uitgezonden; zie 

hiervoor https://marthamaria.nl/vieringen/vieringen-luisteren/   

De Eucharistieviering vanuit ons Eucharistisch centrum wordt om 11:00 uur 

uitgezonden via Kerkomroep 

 

https://marthamaria.nl/vieringen/?gemeenschap=michaelkerk-de-bilt   
 

 
  

https://marthamaria.nl/vieringen/vieringen-luisteren/
https://www.kerkomroep.nl/#/kerken/12319
https://marthamaria.nl/vieringen/?gemeenschap=michaelkerk-de-bilt
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om te gedenken, overledenen in januari 
 

  5 januari Dhr. J.C. Zwambag    Bilthoven 

  7 januari Mw. T.J. Balk-Frasa    De Bilt 

  9 januari  Mw. J.F.W. van Dam-van Wijngaarden De Bilt 

12 januari Mw. A.E.C van Bakel    De Bilt 

16 januari Mw. J.C.M. Teeuw-Man    Bilthoven 

16 januari Dhr. B. Kassing     Bilthoven 

 
 

Laten we onze gestorvenen in ons gebed herdenken. 

 

 

 

BEZINNING      

Gebed dat open bloeit als een bloem 

 

Het wonderlijk mooie van het gebed  

is dat het opengaan van ons hart  

even natuurlijk gebeurt  

als het opengaan van een bloem.  

Op dezelfde manier zoals we,  

om een bloem open te laten gaan  

en te laten bloeien,  

dat alleen maar hoeven laten gebeuren,  

hoeven we alleen maar  

simpelweg te zijn,  

om ons hart open te laten gaan.  

De Geest kan dan niet anders  

dan zichzelf uitschenken  

in heel ons zijn.  

Hiertoe zijn wij bestemd.  
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KIJKTAFEL IN DE KERK: VAN WOESTIJN NAAR PAASTUIN 

In de komende vastentijd zal er op het rustaltaar bij het Jozefbeeld een 

(groeiende) kijktafel te zien zijn. Het thema van deze kijktafel is: van woestijn 

tot Paastuin.  

De kijktafel bestaat uit twee elementen. Aan de ene kant ziet u een zandwoestijn 

waar gaandeweg steeds meer leven verschijnt. Aan de andere kant zal elke week 

een symbool verschijnen van de evangelielezing van die zondagen. Zo gaan we 

op twee manieren door de dorheid en stilte van de woestijn naar het nieuwe 

leven.  

STILSTAAN BIJ JE LATEN EN DOEN IN DE VEERTIGDAGENTIJD 

– 6 BEZINNINGSAVONDEN OP WEG NAAR PASEN 

Wilt u dit jaar bewuster toeleven naar Pasen? Tijdens de komende 

Veertigdagentijd nodigen wij u van harte uit om deel te nemen aan een reeks 

van zes bezinningsavonden in de pastorie van de Michaëlkerk, in De Bilt. Iedere 

bijeenkomst begint met een gebedsviering, gevolgd door een eenvoudige 

gezamenlijke vastenmaaltijd.  

Data: woensdagavond 18 en 25 februari, 4, 11, 18 en 25 maart 

Tijd: 18.00–20.00 uur (inloop vanaf 17.30 uur) 

Locatie: Pastorie Michaëlkerk, Kerklaan 31, De Bilt 

U bent welkom om één of meerdere avonden mee te beleven. Het is een 

uitnodiging om in gemeenschap de Veertigdagentijd te beleven, en stap voor 

stap richting Pasen te gaan. De avonden staan open voor deelnemers van alle 

gezindten. 

In verband met de maaltijd (om verspilling te voorkomen) graag vooraf 

aanmelden via e-mail: mirjam.hartman@kpnmail.nl  of een WhatsAppberichtje: 

06-20905011. 

 

ALVAST VOOR IN DE AGENDA: ACTIVITEITEN IN DE 

VEERTIGDAGENTIJD 

Naast de wekelijkse gebedsdiensten op de woensdagavond zijn er nog 2 

activiteiten in de komende veertigdagentijd. Binnenkort volgt meer informatie, 

maar noteer deze data alvast in uw agenda: 

zaterdag 14 maart 19:00 uur: Vesperviering 

zondag 15 maart 14:30 uur: Meditatieve wandeling (startpunt in de kerk)  

mailto:mirjam.hartman@kpnmail.nl
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Uitnodiging 

 

vervolgbijeenkomst over de toekomst van onze kerk 
 

zaterdag 7 maart 2026   14.00 tot 16.00 uur   

Michaëlkerk 
 

Aanleiding 

Afgelopen twee jaar hebben we in een aantal bijeenkomsten op 

zaterdagmiddagen met een hele groep medeparochianen gesproken over hoe 

wij in de toekomst kerk willen en kunnen zijn. Dat was nodig omdat we om 

verschillende redenen op de lange termijn niet op de huidige manier kunnen 

blijven doorgaan. De inkomsten van onze gemeenschap dekken al jaren de 

kosten niet meer en dat structurele tekort kunnen we niet nog jarenlang 

volhouden. Daarnaast is onze kerk eigenlijk te groot geworden voor onze 

gemeenschap en bovendien te duur door (groot) onderhoud en stookkosten. 

 

Hoe we verder willen 

In die bijeenkomsten zijn waardevolle suggesties gedaan door onze 

medeparochianen. Zij maakten duidelijk dat we eerst meer helder moeten 

krijgen wat we nu belangrijk vinden in ons kerk-zijn, voordat we kunnen gaan 

kijken naar de mogelijkheden qua gebouw enz. Mede met wat er in die 

bijeenkomsten was aangedragen, hebben de locatieraad, pastoraatgroep en 

enkele anderen mensen uit onze gemeenschap geprobeerd om een tekst op 

te stellen die we kunnen gebruiken voor de volgende stappen. Die tekst willen 

we op 7 maart voorleggen aan onze gemeenschap om te checken of dit 

inderdaad de weg is die we als geloofsgemeenschap willen en kunnen 

opgaan. 

 

Met een aantal zaken die in die tekst aan de orde komen zijn we intussen ook 

al begonnen, omdat verschillende enthousiaste mede-parochianen daar de 

schouders onder hebben gezet. Enkele voorbeelden: de vredesvesper in 

september, de openstelling van de kerststal in de kerstvakantie en de 

activiteiten in deze veertigdagentijd. Ook besteden we meer aandacht aan 

publiciteit om ons als kerk te laten zien, en bekend te maken wie we zijn en 

wat we doen.  

 

Voor al dit soort dingen geldt echter dat er mensen moeten zijn die ermee 

aan de slag gaan. Daarom willen we u blijven vragen om na te denken over 

hoe u zelf actief kunt bijdragen aan onze gemeenschap. Het aantal 
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vrijwilligers is inmiddels gelukkig wat uitgebreid, maar het blijft beperkt en 

voor velen gaat ook de ouderdom meespelen. 

 

Op 7 maart willen we een tekst presenteren die we 'De Michaëlkerk als 

Herberg' noemen. We vinden die titel een passend toekomstbeeld, omdat er 

veel dingen in samenkomen die we belangrijk vinden: een katholieke 

gemeenschap te zijn die zich laat inspireren door het evangelie en die 

uitnodigend en dienend aanwezig wil zijn in De Bilt. We nodigen u van harte 

uit om die visie met elkaar te bespreken. 

 

Pastoraatgroep en Locatieraad 

 

 

 

Koffie na de viering ...  
 

Wat smaakt de koffie weer lekker horen wij als koffiezetters 

regelmatig na de viering op zondag. Meestal is er ook nog  

een koekje bij. 

Een van de koffiezetters schuift door naar de kostersgroep dus er is weer 

plek voor nieuwe koffiezetters. 
 

Wie vindt het leuk om eenmaal per 6 weken onze koffiezetploeg te 

versterken? 

Wat houdt het in: 

Je komt een half uur voordat de viering begint, zet de kopjes klaar en zet 

met je koffiemaatje koffie en thee. Na afloop was je samen af, meestal zijn 

er wel wat parochianen die ook helpen met opruimen. 

Een gezellige bezigheid en vele handen maken licht werk. 

Interesse? Stuur een mail naar info@katholiekekerkdebilt.nl of bel op 

donderdagmorgen naar het secretariaat: 030-2200025 
 

We kijken uit naar jullie reacties. 
 

 

  

mailto:info@katholiekekerkdebilt.nl
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Jubileumjaar in het teken van St. Franciscus  
 

Paus Leo XIV heeft 10 januari jl. een speciaal 

jubileumjaar geopend ter gelegenheid van de 

achthonderdste verjaardag van het overlijden van 

de H. Franciscus van Assisi. Deze herdenking, die 

tot 10 januari 2027 zal duren, wordt door de Heilige 

Stoel voorgesteld als een tijd van genade en 

spirituele vernieuwing voor de universele Kerk. 
 

In het kader van deze viering heeft de paus een brief gestuurd aan de Franciscaanse 

familie. In dit document benadrukt hij dat vrede niet alleen het resultaat is van 

menselijke inspanningen of technische overeenkomsten, maar een goddelijke gave is 

die met nederigheid moet worden aanvaard. De brief benadrukt de erfenis van de 

heilige Franciscus van Assisi en herinnert ons eraan dat vrede drie onlosmakelijk met 

elkaar verbonden dimensies omvat: vrede met God, vrede tussen mensen en vrede 

met de schepping. Deze visie is van fundamenteel belang in een tijdperk dat wordt 

gekenmerkt door wat de paus “schijnbaar eindeloze oorlogen” en sociale breuken 

noemt, die wantrouwen zaaien. 
 

De paus stelt ook een gebed voor waarin Franciscus wordt aangeroepen als 

voorspreker opdat christenen “vredestichters” en “getuigen” mogen worden. 

Het gebed vraagt om de moed om bruggen te bouwen waar de wereld grenzen opwerpt 

en herinnert eraan dat ware verzoening alle muren neerhaalt.  
 

Laten we ons, in deze tijd van toenemende onzekerheid op het wereldtoneel, van harte 

aansluiten bij dit gebed van paus Leo XIV en op voorspraak van de heilige Franciscus 

bidden: 
 

Sint Franciscus, onze broeder, 

jij die achthonderd jaar geleden 

in vrede zuster Dood tegemoet ging, 

bid voor ons bij de Heer. 
 

Je herkende ware vrede 

in het kruisbeeld van San Damiano, 

leer ons de bron van alle verzoening te zoeken 

in Hem die elke muur afbreekt. 
 

Jij die, ongewapend, 

de grenzen van oorlog en misverstanden 

bent overgegaan, 

geef ons de moed om bruggen te bouwen, 

daar waar de wereld grenzen opwerpt. 
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In deze tijd, 

geteisterd door conflicten en verdeeldheid, 

spreek voor ons ten beste 

opdat wij vredestichters kunnen worden: 

ongewapende en ontwapenende getuigen 

van de vrede die van Christus komt. 

Amen 

 

 

 

Vanuit het seniorenpastoraat. 
 

Opstaan na een herseninfarct 

Peter Nissen, kerkhistoricus, is onze gast om te vertellen over zijn leerschool van het 

loslaten. Hij zal spreken over zijn turbulente afgelopen jaar. Toen kreeg hij een 

herseninfarct en moest hij alles loslaten. Hij kon niets meer, niet lopen, niet eten, niet 

praten. Alles moest hij weer leren in vele weken van ziekenhuis en revalidatiekliniek. 

Dat was een hele opgave voor deze gedreven kerkhistoricus die graag lezingen geeft, 

boeken schrijft of bezinningsdagen geeft.  

 

Ruim twee weken geleden werd bekend dat Peter Nissen naar De Mantel en 

Bilthoven zou komen om te praten over zijn revalidatie na een herseninfarct, als een 

beginpunt ook van onze tocht door de veertig dagen naar Pasen.  

We konden toen niet voorzien dat deze bekende Nijmeegse katholiek door een 

tweede herseninfarct getroffen zou worden en daarna zou overlijden. Dat gebeurde 

luttele uren nadat Leo Fijen een Podcast met hem had opgenomen en zijn verhaal op 

beeld heeft vastgelegd. We zijn verdrietig over zijn toch nog plotselinge dood maar 

laten de bijeenkomsten wel doorgaan, met als vertrekpunt het gesprek met Peter 

Nissen van ruim 20 minuten op beeld.  

We doen dat op: 

woensdag 25 februari om 11:00 uur in de Sint-Maartenskerk te Maartensdijk 

en op woensdag 1 april om 11.00 uur in de pastorie van de Onze Lieve Vrouw 

te Bilthoven. 

Op de ochtenden is dit ontroerende boekje van 133 pagina’s te koop voor € 10,- (graag 

contant betalen) 

Voor wie interesse heeft zijn deze ochtenden boeiend. Laat u ons weten als u van plan 

bent te komen? email: jemvandenboogaard@gmail.com  

 

Deze ochtend wordt aangeboden door het Seniorenpastoraat. Annelies van den 

Bogaard en Leo Fijen zijn de gespreksleiders.  

mailto:jemvandenboogaard@gmail.com
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MALAWIPROJECT  Halfvasten, 15 maart 2026 
Nieuwsbrief februari 2026 

Beste mensen, 
 

Graag praten we u bij over het werk van de Werkgroep Malawi. De recente 

ervaringen door de reis van de reis van Frank en Jacqueline, geven ons 

opnieuw richting en inspiratie, en die hebben we al volop met u gedeeld. 

Inmiddels gaan we op weg naar Pasen en op 15 maart is het halfvasten. Een 

moment om met elkaar stil te staan bij ons Malawiproject en u met deze 

Nieuwsbrief en in de viering in de Michaëlkerk kort te informeren over de 

laatste stand van zaken.  

 

Matrassen voor middelbare scholieren in Neno  
 

De aanschaf van de matrassen voor de 

leerlingen van de middelbare school was 

een groot succes. We ontvingen foto’s en 

filmpjes van dolenthousiaste meisjes en een 

dankbare zuster Rose. 

 

 

 

 

Aidspreventieproject Moyo Wathu 
 

Het aidspreventieproject maakt nieuwe 

stappen. De vrijwilligers van dit project 

hebben zich bij het plaatselijk ziekenhuis 

aangemeld voor het vergroten van hun 

kennis voor de verzorging van 

aidspatiënten en voor meer deskundige 

ondersteuning van hun taken. Van hun 

bijeenkomsten ontvangen we steeds 

positieve berichten. 

 

 

 

Landbouwproject Mwanza 
De zusters hebben onze adviezen voor een versterking van hun 

landbouwproject opgepakt. Ze gaan meer divers verbouwen, iets dat goed 

aansluit bij hun mogelijkheden. De regentijd, die deze keer naar verwachting 



 
9 

 

 

verloopt helpt bij het realiseren van hun plannen. We kijken uit naar de 

resultaten, al begrijpen we dat die niet op korte termijn zijn te verwachten. 

 

Studiefonds  
 

De ondersteuning van de studenten wordt 

als een bijzonder geschenk ervaren. Vooral 

onze toezegging dat we studenten 

gedurende hun gehele studieperiode zullen 

ondersteunen, geeft hen de zekerheid die ze 

nodig hebben om vooruit te komen. 

 

 

 

Halfvasten 15 maart 
 

Meteen na de viering van Halfvasten op 

15 maart zullen we u verder 

informeren over de projecten. 

Tot slot willen we u hartelijk bedanken 

voor uw betrokkenheid en de gulle 

steun aan dit project voor onze 

medemensen in Malawi. Daarom een 

ZIKOMO KWAMBIRI, veel dank, vanuit 

Malawi. 

 

Wij hopen u 15 maart tijdens en na 

de viering van 10.00 u in de  

     Michaëlkerk te ontmoeten. 

 

 

Werkgroep Malawi 

Désirée Streumer 

Eveline Meijer 

Jacqueline van Gaans 

Frank Diepstraten 

 

Uw bijdrage blijft van harte welkom: 

NL03INGB0006525447 

t.n.v. H.H. Martha en Mariaparochie 

o.v.v. Kerkfonds Malawi M&L locatie  
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31 maart Bach all’Aria: 

CantAnimus zingt aria’s uit de Matthäus-Passion 
 

Op dinsdag 31 maart 2026 om 20.00 uur zal het koor CantAnimus o.l.v. 

Caspar van der Vinne in de HH. Petrus en Pauluskerk de meest bekende 

en geliefde aria’s zingen uit de Matthäus-Passion van J.S. Bach.  

De toegang in Soest is gratis, een bijdrage via de deurcollecte wordt op 

prijs gesteld. 
 

Het koor CantAnimus bestaat uit 25 zangers en is afkomstig uit de regio 

Arnhem-Nijmegen.  

Het wordt begeleid door een ensemble bestaande uit: 

Gerburg Frenzel  -  viool 

Rob Weterings    -  fluit 

Walter Poot        -  keyboard 

Ben Rutjes         -  orgel  
 

Heiligschennis of een ode aan Bach? 

Caspar van der Vinne: “Het project ‘Bach all’Aria’ is ontstaan uit 

nieuwsgierigheid. Ik arrangeerde al vele klassieke liederen voor vierstemmig 

koor. Vervolgens kwam ik op de vraag: Laten aria’s zich ook arrangeren? En 

dááruit voortvloeiend: Kan dat dan ook met Bach aria’s? Natuurlijk kwam ik ook 

vragen tegen als: Kan of mag dit wel? Wat zou Bach ervan vinden? Ik bleef 

hiermee zo dicht mogelijk bij de kleuren en harmonieën van Bach”.  
 

Beschouwende teksten  

Daar waar normaal de solisten de aria’s vertolken, worden deze nu gezongen 

door het koor. Het koor is de solist!  Na de zeer goed ontvangen primeur in 2025 

volgt nu de tweede editie van deze unieke vertolking.  

De teksten van de aria’s leveren vanuit menselijk perspectief commentaar op het 

passieverhaal en hebben daardoor een reflectief karakter. Het mooie is dat de 

teksten van de aria’s, op verzoek van Bach, speciaal geschreven zijn om de 

menselijke emoties in het verhaal te volgen, te duiden en te belichten. Van mens 

tot mens. Dat maakt dat die teksten juist heel geschikt zijn om ook door koor 

gezongen te worden.  

De teksten beschrijven waar de gebeurtenissen van het passieverhaal ons 

emotioneel raken.  

De aria’s worden door korte tekstfragmenten met elkaar verbonden. Het 

programma is ten opzichte van de eerste editie met aria’s als Erbarme Dich, Aus 

Liebe en Mache dich mein Herze rein dit jaar nog wat uitgebreid.   
 

Overige Bach all’Aria concerten: 

-Vrijdagavond 27 maart, 20.00 uur Maria Christina kerk in Den Dolder 
-Zondagmiddag 29 maart, 15.30 uur O.L. Vrouwe Visitatie kerk in Velp  

-Woensdagavond 1 april, 20.00 uur Grote of Sint Maartenskerk in Elst (Gld)  
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NIEUWS UIT ONS AARTSBISDOM  

 
Diakendag: de batterij opladen om elders een lichtje te laten 

branden 
 

2 februari 2026 
 

De jaarlijkse ontmoetingsdag van het Aartsbisdom Utrecht voor permanent 

diakens en hun echtgenotes vond ditmaal plaats op zaterdag 31 januari in het 

Ariënsinstituut aan de Utrechtse Keistraat. De dag begon met een 

Eucharistieviering in de St. Catharinakathedraal, waar celebrant mgr. 

Hoogenboom de aanwezigen mede namens kardinaal Eijk hartelijk welkom 

heette. Het middagprogramma begon met een indrukwekkende inleiding over 

armoede in Nederland door Leo Wijnbelt, 

voorzitter van de Alliantie Vrijwillige 

Schuldhulp en ex-voorzitter van de 

Vereniging Nederlandse Voedselbanken. 

Vervolgens gingen de diakens in 

groepjes uiteen om zich verder te 

verdiepen in de thematiek middels een 

‘gesprek in de Geest’. De bijeenkomst 

werd afgesloten met een drankje. 

In zijn preek stelde mgr. Hoogenboom 

dat de lezingen van deze dag “ons in 

een uiterlijke én innerlijke storm brengen.” Hij noemde de storm op het meer uit 

het Marcusevangelie “een beeld van onze tijd. We leven in een wereld vol 

onzekerheid: oorlogen, armoede, polarisatie, eenzaamheid. Veel mensen voelen 

zich stuurloos.” En in de eerste lezing “hoorden we over de innerlijke beroering 

van koning David, die door de profeet Nathan wordt geconfronteerd met zijn 

zonde. Juist doordat David zijn zonde erkent, mag hij Gods vergeving, Gods 

barmhartigheid ontvangen.” Op deze diakendag vierde de Kerk bovendien de 

gedachtenis van de H. Johannes Bosco, een priester die leefde in de stormen van 

zijn tijd: armoede, verwaarlozing van jonge mensen, morele ontwrichting. Mgr. 

Hoogenboom: “Don Bosco liet zich niet verlammen door de chaos van zijn tijd, 

maar werd een teken van hoop. Hij geloofde dat elke mens, hoe beschadigd ook, 

een kostbaar kind van God is.” 

Volgens mgr. Hoogenboom is het beoefenen van de werken van barmhartigheid 

een houding, een manier van leven. In dat verband noemde hij de apostolische 

exhortatie ‘Dilexi te’ waarin paus Leo XIV de Kerk eraan herinnert dat 

barmhartigheid geen bijkomstigheid is, maar het hart van het Evangelie. Niet 

geheel toevallig was dit document één van de teksten die de diakens ter 

voorbereiding op deze bijeenkomst toegestuurd hadden gekregen. 
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In zijn slotwoord bij de viering wees mgr. Hoogenboom op de speciale kaars die 

tijdens de viering brandde op het altaar: deze was eerder die week door nuntius 

mgr. Speich ontstoken vanwege de gebedsestafette voor de implementatie van 

synodaliteit. Mgr. Hoogenboom: “Vanmiddag komen we op een synodale manier 

bijeen, daar zal dan ook een soortgelijke kaars branden.” 

 

De eerste helft van het middagprogramma bestond uit een gloedvol betoog van 

Leo Wijnbelt over ‘armoede in Nederland’. Wanneer je je vaste lasten en niet-

vermijdbare kosten niet kunt betalen, ben je arm volgens de actuele definitie, 

anders niet, zo schetste hij. Dat betekent dat zo’n 550.000 gezinnen in Nederland 

in armoede leven. Nog eens 1,1 miljoen mensen zijn bíjna arm: zij hebben geen 

financiële buffer. En de ontwikkeling is dat de armoede stijgt. 

Wijnbelt benoemde een aantal oorzaken, zoals een te laag of onzeker inkomen 

(bijvoorbeeld ZZP’ers), hoge vaste lasten, het eigen risico in de zorg. Andere 

oorzaken zijn werkloosheid, arbeidsongeschiktheid, scheidingen, 

laaggeletterdheid, digibetisme, schulden en het gebrek aan een vangnet. Onder de 

belangrijkste groepen die in armoede leven zijn kinderen, werkende armen, 

eenoudergezinnen en ouderen. En er zijn weliswaar meer dan dertig 

inkomensaanvullende regelingen in Nederland, maar “er is waarschijnlijk niemand 

in Nederland die hier alles van weet,” zo zei Wijnbelt. Bovendien zijn er grote 

onderlinge verschillen bij de uitvoering door gemeenten. En: de vanuit de overheid 

veronderstelde zelfredzaamheid (of een netwerk hebben om je daarbij te helpen) 

gaat voor velen niet op. 

 

Gevolgen van leven in armoede zijn honger, schaamte, onzekerheid en angst 

(zoals het niet meer durven openen van enveloppen: Wijnbelt heeft situaties 

gezien waarin het geen schoenendozen, maar vuilniszakken vol waren), frustratie 

richting de overheid, verdriet (geen cadeautje hebben voor een jarige maar ook: 

geen kinderfeestje kunnen geven omdat er geen geld is voor een traktatie). 

Daarnaast is het van invloed op de gezondheid. Volgens Wijnbelt leven mensen 

die voortdurend in armoede leven gemiddeld zeven jaar korter dan anderen. 

Een ander gevolg betreft het sociaal-psychisch welzijn: meedoen kost geld. Ook 

hier is het voorbeeld van niet mee kunnen doen met verjaardagen van toepassing. 

Andere gevolgen: eenzaamheid, afhankelijk zijn van voedsel- of kledingbank, je 

zelfbeeld dat een knauw krijgt, onmacht, passiviteit (er gebeurt iets in je psyche 

waardoor je lethargisch wordt). En economisch: schulden, boete op boete, de 

deurwaarder op de stoep, loon- of uitkeringsbeslag, zwart werken met alle risico’s 

van dien. 

De gevolgen voor kinderen “gaan me nog het meest aan het hart”, aldus Wijnbelt. 

Hij noemde onder meer de enorme taalachterstand die velen hebben, lagere 

schoolprestaties, naar school gaan zonder ontbijt (tegenwoordig bestaat het 

schoolontbijt, maar veel kinderen worden daarmee niet bereikt), geen 

https://www.aartsbisdom.nl/ontmoeting-nuntius-mgr-speich-met-priesters-aartsbisdom-utrecht/
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buitenschoolse activiteiten, bij adolescenten: het niet hebben van de juiste 

merkkleding. 

 

Kon Wijnbelt zijn betoog dan tenminste hoopvol eindigen?, zo vroeg dagvoorzitter 

diaken Michael Buijkx hem. Samenvattend stelde Wijnbelt: armoede is een 

veelkoppig monster, armoede treft gigantisch veel medeburgers en er is hulp, 

maar dat is een ongecoördineerde lappendeken. Er zijn naar schatting 50.000 

mensen werkzaam om mensen in (bijna-)armoede te helpen, plus nog eens circa 

50.000 vrijwilligers. Wijnbelt: “Die vrijwilligers zijn fantastisch: vaak zijn zij veel 

beter in staat om te helpen want zij hebben tijd, betrokkenheid, ze luisteren. Dat 

zijn bouwstenen die terugval voorkomen.” 

Aansluitend zou diaken Buijkx een inleiding verzorgen met theologische verdieping 

van het thema armoede, onder meer aan de hand van ‘Dilexi te’. Omdat het 

programma echter iets uitliep en “iedereen toch ook nog vol is van het betoog van 

Leo Wijnbelt,” werd besloten deze presentatie per e-mail toe te sturen aan de 

diakens en verder te gaan met de ontmoeting rond de woorden ‘Ik heb u 

liefgehad’ in de vorm van een synodaal ‘gesprek in de Geest’. De diakens en hun 

echtgenotes verdeelden zich in vier groepjes. Ieder kon uit een zevental korte 

teksten een passage kiezen die hem of haar aansprak, deze voorlezen en kort 

toelichten waarom juist die zin opviel. Dit alles omgeven door momenten van 

stilte. In een tweede ronde kon gereageerd worden op de bijdragen uit de eerste 

ronde: na elke spreker was er weer stilte. Vervolgens werden kernwoorden uit 

deze reacties genoteerd die tijdens de afsluitende plenaire ronde door een 

vertegenwoordiger van elk groepje gedeeld werden. 

 

 

 

  

https://www.aartsbisdom.nl/wp-content/uploads/2026/02/Diakendag-2026-03.jpg
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Aartsbisdom Utrecht neemt deel aan Stille Omgang 2026 
  

Jaarlijks wordt in Amsterdam de Stille 

Omgang georganiseerd, de editie van dit 

jaar vindt plaats op zaterdag 21 maart. Het 

Aartsbisdom Utrecht biedt ook ditmaal de 

mogelijkheid tot een gezamenlijke 

deelname van parochies van ons bisdom 

aan de Stille Omgang, startend met een 

feestelijke Eucharistieviering in de Co-

kathedrale basiliek St. Nicolaas. De 

intenties van 2026 voor de omgang zijn: 

‘Moge God, door de Eucharistie, velen 

bereiken en wij Hem niet afwijzen’. 

Het programma voor pelgrims die deelnemen vanuit het aartsbisdom is als volgt: 

• 20.00 uur: Pontificale Eucharistieviering in de Co-kathedrale basiliek van St. 

Nicolaas te Amsterdam (nabij het Centraal Station) met kardinaal Eijk als 

hoofdcelebrant. Het Cunerakoor uit Nibbixwoud zal zingen. 

• 21.30 uur: Deelname aan de Stille Omgang (ongeveer 1 uur lopen). 
 

Concelebratie priesters 

Aan de priesters die willen concelebreren wordt gevraagd om zich vooraf (vóór 

15 maart) aan te melden bij de ceremoniarius van het aartsbisdom, e-

mail: ceremoniarius@aartsbisdom.nl. 
 

Jongeren 

In het bijzonder worden ook jongeren uitgenodigd om met het aartsbisdom deze 

Stille Omgang te beleven. Het bisdom Haarlem-Amsterdam biedt een speciaal 

jongerenprogramma aan. Hier kunnen jongeren uit het aartsbisdom aan 

deelnemen, maar aansluiten bij het programma van het aartsbisdom is uiteraard 

ook mogelijk. 
 

Aanbevolen reisoptie 

De beste reisoptie naar Amsterdam is per trein. Het aartsbisdom zal dan ook 

geen busreizen organiseren, maar stimuleert het gebruik van de trein onder de 

pelgrims: het eindpunt van de Stille Omgang voor onze pelgrims is immers rond 

22.30 uur vlakbij het Centraal Station. Vanuit diverse delen van het aartsbisdom 

zijn directe treinverbindingen naar Amsterdam. Het reizen naar Amsterdam per 

groep wordt aanbevolen. 

Het aartsbisdom hoopt dat ook dit jaar vanuit de parochies veel gelovigen naar 

Amsterdam zullen komen. Voor veel deelnemers is het een indrukwekkende 

ervaring om na de Eucharistieviering als Utrechtse groep in stil gebed de tocht 

door het centrum van Amsterdam te maken. De route van de Stille Omgang 

komt voort uit de route die de pastoor van de Oude Kerk in 1345 liep, nadat hij 

getuige was geweest van een Eucharistisch wonder dat aan een zieke 

geschiedde: het Mirakel van Amsterdam. 

http://www.stille-omgang.nl/
http://www.stille-omgang.nl/
mailto:ceremoniarius@aartsbisdom.nl

