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LIED BIJ BINNENKOMST (staande)   Sint Maarten 
 
Woord van welkom 
 
Ontsteken van 7 kaarsen 
Een klein lichtje kan al veel betekenen. Het maakt het donker minder donker en 
geeft warmte en hoop. Sint Maarten liet zien dat je door iets te delen het leven 
van een ander mooier kunt maken. 
Vandaag steken we zeven kaarsen aan. Bij elk lichtje denken we aan iemand die 
wat extra liefde, warmte of aandacht kan gebruiken. 
Want als je licht deelt, wordt de wereld een beetje lichter. 
 
De eerste kaars is een lichtje voor verdriet 
Wij steken een kaarsje aan voor iedereen die verdrietig is. Dat wanneer je huilt 
of iemand mist, er iemand mag zijn die je troost. 
 
De tweede kaars is een lichtje voor wie alleen is 
Wij steken een kaarsje aan voor kinderen en grote mensen die zich alleen 
voelen. Dat er iemand is die naar hen omkijkt en zegt: kom maar, je hoort erbij. 
 
De derde kaars is een lichtje voor de liefde 
Wij steken een kaarsje aan voor alle lieve mensen om ons heen. Voor een 
knuffel, een glimlach of een hand die je vasthoudt als je dat nodig hebt. 
 
De vierde kaars is een lichtje voor vriendschap 
Wij steken een kaarsje aan voor vrienden en vriendinnen. Voor samen spelen, 
elkaar helpen en er voor elkaar zijn, ook als het even moeilijk is. 
 
De vijfde kaars is een lichtje voor warmte 
Wij steken een kaarsje aan voor iedereen die warmte en aandacht nodig heeft. 
Dat niemand in de kou hoeft te staan en dat we leren om iets van onszelf te 
delen, net als Sint Maarten. 
 
De zesde kaars is een lichtje voor wie hulp nodig heeft 
Wij steken een kaarsje aan voor iedereen die het moeilijk heeft. Dat er iemand is 
die luistert, helpt of even bij je blijft als je niet weet wat je moet doen. 
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De zevende kaars is een lichtje voor hoop 
Wij steken een kaarsje aan voor iedereen die bang is of zich zorgen maakt. Dat 
er licht mag zijn in het donker en dat we elkaar moed geven door lief te zijn en te 
delen. 
 
Openingsgebed 
 
Gebed om vergeving 
Voorganger Voordat we verder vieren, denken we na over de keren  

dat we zelf geen licht waren voor een ander. 
 
Kind  Goede God, soms zien wij iemand die hulp nodig heeft  

en lopen we toch door. 
 
Allen:  Heer, ontferm U over ons. 
 
Kind  Soms willen we niet delen, terwijl wij genoeg hebben. 
 
Allen:  Christus, ontferm U over ons. 
 
Kind  Soms denken we alleen aan onszelf en vergeten we anderen. 
 
Allen:  Heer, ontferm U over ons. 
 
Voorganger Goede God, vergeef ons onze fouten  

en help ons om te delen zoals Sint Maarten dat deed. 
 
Allen:  Amen 
 
Lezing: Het verhaal van Sint Maarten 
Lang geleden leefde Maarten. 
Hij was soldaat en reed op een paard. 
Op een koude winterdag kwam hij bij de poort van een stad. 
Daar zag hij een arme man. 
De man had nauwelijks kleren aan en zat te bibberen van de kou. 
Veel mensen liepen voorbij. 
Niemand hielp hem. 
Maarten stopte. 
Hij keek naar de man en dacht: 
"Ik kan hem niet zomaar laten zitten." 
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Hij pakte zijn zwaard. 
Hij sneed zijn warme mantel in twee stukken. 
De helft gaf hij aan de arme man. 
Vanaf dat moment had de man het minder koud. 
Die nacht kreeg Maarten een bijzondere droom. 
Hij zag Jezus die de halve mantel droeg. 
Toen begreep hij: 
Als je goed bent voor een ander, 
dan ben je ook goed voor Jezus. 
Zo werd Maarten een volgeling van Jezus. 
 
Woord van goedheid en leven. 
Allen:  Wij danken God. 

 
Tussenlied Maarten op zijn paard   
Bisschop Maarten op zijn paard alleluja, 
Deelt zijn mantel met een zwaard, alleluja. 
Geeft de helft weg aan een man, alleluja, 
Die het goed gebruiken kan, alleluja. 
 
In zijn droom komt Jezus voor, alleluja, 
Geeft de boodschap aan hem door, alleluja. 
Samen delen is zijn wens, alleluja, 
Dan word jij een beter mens, alleluja. 
 
Als wij samen delen gaan, alleluja,  
Vrede zal in ons ontstaan, alleluja. 
Wees een licht voor iedereen, alleluja, 
Dan staat niemand meer alleen, alleluja 
 
Overweging  
 
Geloofsbelijdenis  
Voorganger:  Ik geloof in God, de Vader van alles wat leeft.  
 
Allen:   Voor Hem is elk mens belangrijk. 

Mijn naam staat geschreven in de palm van zijn hand.  
Ik durf te geloven dat Hij ons trouw blijft.  

 
Voorganger:  Ik geloof in Jezus, de Zoon van God.  
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Allen:   Hij wijst ons de weg door het leven. 

Hij is ons voorbeeld.  
Jezus leert ons hoe wij met elkaar delen:  
eten en drinken, vreugde en verdriet,  
alles wat we hebben en wat we zijn. 

 
Voorganger:  Ik geloof in Gods Geest, die een helpende kracht is.  
 
Allen:   Door de Geest kunnen wij de wereld beter maken, 

een Kerk bouwen waar iedereen welkom is, 
een goede toekomst voor iedereen, 
voor arm en rijk, oud en jong, ziek en gezond. 

 
Voorganger:  Ik geloof dat we elkaar steeds kunnen vergeven, 
 
Allen:   Dat we het altijd weer goed kunnen maken. 

Dan hebben wij een plaats bij God,  
hier op aarde, maar ook in de hemel.  
Daarin blijf ik geloven!  

Amen 
 
Voorbede 
Goede God, toon ons alstublieft 
wanneer wij er voor anderen moeten zijn, 
omdat ze verdriet hebben of pijn 
en een vriend kunnen gebruiken. 
Zorg dat wij bij andere mensen merken 
dat ze behoefte hebben aan medeleven. 
Wij willen hun graag onze vriendschap geven 
en proberen het niet te druk te hebben met onszelf. 
Laat ons bidden… 
 
Allen: Heer onze God, wij bidden u, verhoor ons. 
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Goede God, 
help ons goed te zijn 
als we met andere kinderen spelen. 
Help ons goed te zijn 
zodat we met elkaar delen. 
Help ons goed te zijn 
als wij een belofte bijna vergeten.  
Help ons goed te zijn 
op alle dagen van het jaar. 
Help ons goed te zijn: 
Wij staan graag voor U klaar. 
Laat ons bidden…   
 
Allen: Heer onze God, wij bidden u, verhoor ons. 
 
Wij bidden voor alle mensen in Eemnes 
en de hele wereld: 
dat zij elkaar willen begrijpen 
en willen samenwerken, 
eerbiedig voor elkaar, 
aan een menswaardige samenleving, 
waar geen armen meer bestaan 
en alle mensen gelijk zijn. 
Laat ons bidden… 
 
Allen: Heer onze God, wij bidden u, verhoor ons. 
 
Intenties 
 
God Gij hoort ons gebed, 
Gij weet wat er in ons leeft. 
Blijf ons in mensen nabij 
en help ons om steeds dichter bij elkaar te komen  
zoals Jezus deed. Amen. 
 
Klaarmaken van de tafel  en collecte 
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Collectelied: You've Got a Friend 
When you're down and troubled 
And you need a helping hand 
And nothin', nothin' is goin' right 
Close your eyes and think of me 
And soon I will be there 
To brighten up even your darkest night 
 
You just call out my name 
And you know, wherever I am 
I'll come runnin' 
To see you again 
 
Winter, spring, summer or fall 
All you have to do is call 
And I'll be there, Yes i will 
You've got a friend. 
 
If the sky above you 
Grows dark and full of clouds 
And that old north wind begins to blow 
Keep your head together 
And call my name out loud 
Soon I'll be knockin' upon your door 
 
You just call out my name 
And you know, wherever I am 
I'll come runnin',  
To see you again 
Winter, spring, summer or fall 
All you have to do is call 
And I'll be there, yes, I will 
 
Now, ain't it good to know that you've got a friend 
When people can be so cold? 
They'll hurt you, and desert you 
And take your soul if you let them 
but don't you let them  
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You just call out my name 
And you know, wherever I am 
I'll come runnin', 
To see you again 
Winter, spring, summer or fall 
All you have to do is call 
And I'll be there, yes, I will 
You've got a friend 
You've got a friend 
You’ve got a friend! 
 
Onze Vader 
Onze Vader die in de hemel zijt 
Uw naam worde geheiligd. Uw rijk kome. 
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood.  
En vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren.  
En breng ons niet in beproeving, 
maar verlos ons van het kwade. 
Want van U is het Koninkrijk, en de kracht, 
en de heerlijkheid in eeuwigheid. Amen.  

 
Vredeswens 
 
Vredeslied: Laat je licht maar schijnen 
Laat je licht maar schijnen…Laat je licht maar schijnen 
In de duisternis….In de duisternis 
Laat je licht maar schijnen…Laat je licht maar schijnen 
Waar geen licht meer is…Waar geen licht meer is 
 
Uitnodiging tot de communie 
                                
Communielied: muzikaal intermezzo 
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Communiedankgebed   
V  Goede God, wij hebben brood gedeeld want wij 
vinden het fijn om hier met U en met elkaar samen te 
zijn. Wij danken U, God, dat wij mogen leven en dat U 
ons steeds opnieuw kansen geeft om goede mensen te 
worden. 

 
A  God, ook wij zijn nodig om te bouwen aan een 

nieuwe wereld vol liefde en vrede, geef ons kracht en maak ons sterk. 
 

V  Steeds opnieuw, God, nodigt U ons uit. U zegt tegen ons: 'Ook jij bent 
nodig!' Wij danken U daarvoor. Mogen wij worden als Jezus en andere Heiligen, 
zoals bijvoorbeeld Franciscus van Assisi, Sint Maarten en Sint Nicolaas: mensen 
die het beste voor elkaar willen, mensen die willen delen wat ze hebben, 
mensen die elkaar het leven gunnen. 
 
A  God, ook wij zijn nodig om te bouwen aan een nieuwe wereld vol liefde en 

vrede,  geef ons kracht en maak ons sterk. 
 

P  God, Jezus heeft ons laten zien wat er allemaal voor goede dingen 
gebeuren, wanneer mensen goed voor elkaar zorgen. Laat ons 'Ja' zeggen tegen 
Uw uitnodiging. Als teken van ons 'Ja' deelden wij brood in Jezus' naam. 

 
A  God, ook wij zijn nodig om te bouwen aan een nieuwe wereld vol liefde en 

vrede,  geef ons kracht en maak ons sterk. 
 

P  God, mogen wij, door het eten van het brood, denken aan wat Jezus heeft 
gedaan voor deze wereld en voor alle mensen.  
Moge het geheiligde Brood ons kracht geven en  
sterk maken, zoals Jezus was. 
 

A  God, ook wij zijn nodig om te bouwen aan een  
nieuwe wereld vol liefde en vrede.   

 
Slotgebed   
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Slottekst 
Sint Maarten had geen schatkist. 
Sint Maarten had geen paleis. 
Hij had alleen een mantel. 
Maar toen hij die deelde, 
werd hij een licht voor iemand anders. 
Ook wij hoeven geen grote helden te zijn. 
Als wij delen van ons hart, 
worden wij licht voor elkaar. 
 
Mededelingen 

 
Zegen en wegzending 
 
Slotlied: Martinuslied (melodie: U zij de Glorie) 
Sinte Martinus, strijder voor Gods kerk  
als soldaat van Christus was U groot en sterk. 
Spot moest U verdragen toen gúw mantel gaf 
en geen zwaard mocht dragen, maar de bisschopsstaf. 
Sinte Martinus, wij vereren U. 
Schenk in naam van Christus, ons Uw liefde nu. 
 
Gij die de armen gaf uw liefde groot, 
steeds weer vol erbarmen, sterkte in hun nood. 
Toon ook ons uw gaven, luister naar ons woord, 
dat wat wij U vragen immer wordt verhoord. 
Sinte Martinus, dienaar van de Heer, 
in uw hoop op Christus, sterk ons immer meer. 
 
Wij treden nader voor uw bisschopstroon, 
eren U als vader en als kerkpatroon. 
Gij die ooit mocht geven, zieken levenskracht,  
geef ook ons nieuw leven door uw wondermacht. 
Sinte Martinus, groot is uwe faam. 
Door ’t geloof in Christus eren wij uw naam. 
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Aanmelden bij het secretariaat: nicolaaskerkeemnes@gmail.com 
      035 – 531 2789 
Of werkgroep Jeugdactiviteiten: post4mieke@live.nl (Mieke van Schaik) 
      06 – 149 68 761 
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