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Openingslied – P.P. 319 – Tijd van leven 
 

Begroeting 
 
Gebed om tegemoetkoming 

 

V Een jaar zit vol met dingen die goed gaan en die soms verkeerd gaan. 
Laten we proberen, met onze tekortkomingen, dichter bij God te komen 
met het gebed om tegemoetkoming: 

 

A Ik belijd voor de almachtige God, en voor u allen, dat ik gezondigd heb in 
woord en gedachte, in doen en laten, door mijn schuld, door mijn schuld, 
door mijn grote schuld. Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd, 
alle engelen en heiligen, en u, broeders en zusters, voor mij te bidden tot de 
Heer, onze God. 

 

V Vragen we de barmhartige God ons genadig zijn; moge hij onze zwakheden 
vergeven en ons op weg zetten naar eeuwigheid van leven. Amen 

 
Gebed om ontferming – Gij hart, Gij bron van leven    P.Verhoeven/Taizé 

 
2) Gij vuur dat voor ons uittrekt, ontferm U over ons.            

Gij vlam, Gij licht in mensen, ontferm U over ons. 

3)       Gij woord, dat door ons mens wordt, ontferm U over ons. 

Gij stem in ons geweten, ontferm U over ons. 

 
Lofzang – P.P. 208 – Eer zij God in deze dagen 
 
Openingsgebed 
 
Eerste lezing  Uit de 1e brief van de Johannes 2,18-21.  
 

Kinderen, het is het laatste uur. Gij hebt gehoord dat de antichrist moet 
komen. Inderdaad, er zijn nu al vele antichristen opgestaan, en daarom 
weten wij dat het laatste uur is aangebroken. 



 

Zij zijn uit ons midden voortgekomen, maar zij behoorden niet werkelijk tot 
ons.  
Hadden zij tot ons gehoord, dan waren zij bij ons gebleven; maar het moest 
duidelijk worden dat zij geen van allen bij ons horen. 
Maar ook gij hebt van de Heilige de inwijding ontvangen, ook gij bezit allen 
kennis. 
En ik schrijf u niet, omdat gij de waarheid niet zoudt kennen, maar juist 
omdat gij haar kent en omdat de leugen onverenigbaar is met de waarheid. 
 

Tussenlied  - Kom in mijn klein bestaan  (mel: Gelukkig is het land) 
 

Kom in mijn klein bestaan,                                                     
ga niet mijn deur voorbij. 
Breng licht en warmte aan,                                                
maak mij van doodsangst vrij. 
 

Ontdooi mijn binnenkant,                                                    
mijn ingevroren geest 
en schep een nieuw verband,    
zodat mijn ziel geneest 
 

Kom in mijn kleine droom,   
verbreed mijn horizon, 
dat ik niet langer schroom                                                        
te zien naar mensen om. 
 

Genees mijn angst voor pijn,                                               
mijn vrees voor zelfverlies, 
zodat ik mens kan zijn                                                         
en voor de minsten kies. 
 

Kom in mijn klein geloof                                              
vernieuw mijn fantasie, 
dat ik uw toekomst loof,   
steeds nieuwe kansen zie, 
 

zodat ik verder leef                                                             
voor vrede mettertijd 
en mij uit handen geef                                                          
om Uw gerechtigheid. 

 



 

Evangelie  Johannes 1, 1-18 
 

In het begin was het woord, en het woord was bij God, en het woord was 
God. Het was in het begin bij God. Alles is door Hem ontstaan, en buiten 
Hem om is er niets ontstaan. Wat ontstaan was, had leven in Hem, en het 
leven was het licht van de mensen. Het licht schijnt in de duisternis, en de 
duisternis kon het niet aan. 
Er is een mens geweest, een gezondene van God; zijn naam was Johannes. 
Hij kwam als getuige: hij moest getuigen van het licht, opdat allen door 
hem tot geloof zouden komen. Hij was niet het licht, hij moest getuigen van 
het licht. 
Het ware licht was er, dat elke mens verlicht en dat in de wereld moest 
komen. Het was in de wereld, een wereld die door Hem was ontstaan, en 
die wereld heeft Hem niet erkend. In zijn eigen huis is Hij gekomen, en zijn 
eigen mensen hebben Hem niet opgenomen. Aan diegenen die Hem toch 
opnamen, heeft Hij het vermogen gegeven om kinderen te worden van 
God: aan hen die geloven in zijn naam. Niet langs de weg van het bloed, 
niet door de begeerte van het vlees of door mannelijk streven, maar uit 
God zijn ze geboren. 
Ja, het woord is vlees geworden! Hij is onder ons zijn tent komen opslaan 
en we hebben zijn heerlijkheid gezien, de heerlijkheid die Hij als 
eniggeboren Zoon aan de Vader ontleende, vervuld als Hij was van genade 
en waarheid. 
Van Hem legt Johannes getuigenis af en zijn verklaring luidt: ‘Hem 
bedoelde ik toen ik zei: “Hij die na mij komt, is mijn meerdere, want vóór 
mij was Hij er al.” ‘ 
Van zijn volheid hebben wij allen ontvangen, genade op genade. Want is de 
wet gegeven door Mozes, de genade en de waarheid zijn gebracht door 
Jezus Christus. Niemand heeft God ooit gezien, maar de eniggeboren God, 
die rust aan het hart van de Vader, Hij heeft Hem doen kennen. 

 
Acclamatie – P.P. 47 – Blijf niet staren 
 
Overweging 
 
Moment van persoonlijke overweging - orgelspel 

 
Geloofsbelijdenis 

 

Ik geloof in God de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige zoon, onze Heer. 



 

Die ontvangen is van de heilige Geest, 
geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven, 
die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden, 
die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God de almachtige Vader 
van daar zal Hij komen oordelen 
de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest; 
de heilige Katholieke Kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; 
de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; 
het eeuwig leven. Amen. 

 
Voorbede – acclamatie: P.P. 62 – Omdat Gij het zijt 

 

In dit korte leven zouden wij nooit achteloos voorbij mogen gaan aan de 
rijkdom die in elke dag besloten ligt. Daarvoor bidden we tot U, Heer, in 
deze voorbeden. 
 

Dat wij in dit nieuwe jaar onze handen uitsteken om mee te werken aan een 
gemeenschap, een stad, een school, een huis waar vrede is. Wij willen de 
moed hebben om hand in hand te leven. Laat ons bidden… 
 

Dat wij oog hebben voor de gewone dingen van het leven: de geborgenheid 
van onze woning, het brood op de tafel, het schilderijtje aan de muur, poëzie 
en muziek. Laat ons bidden… 
 

Dat wij dit jaar voor onze parochie een jaar van nieuwe kansen moge zijn: 
kansen tot luisteren en begrijpen, kansen tot zoeken en bewonderen, 
kansen tot denken en danken. Laat ons bidden… 
 

Heer, vul dit jaar met nieuwe dingen en maak de oude weer nieuw voor ons. 
Maak van ons, God, nieuwe mensen die dienend door het leven gaan. 
 

Gereedmaken van de tafel + Collecte 
 

Collectelied – P.P. 222 – Lied van die goed is 
 

 
 



 

Onze Vader        
Wees Gegroet Maria 
 
Vredeswens – het koor zingt: De vrede van de aarde en de hemel 

 

 
 
Uitnodiging tot de communie 

 
Communie 

 
Communielied – P.P. 326 – Licht en Stem 

 
Communiedankgebed 

 

V Wij hebben het brood hier op tafel gezet. 
Mensen van alle eeuwen hebben dit brood beleefd  
als teken van vrede, 
als licht in hun duisternis, 
als verrijzenis in hun dood. 
Want in dit brood wisten zij Jezus aanwezig, 
dierbaar nabij. 
In Hem wisten zij de zonde overwonnen, 
duistere machten teruggewezen, 
de dood ontmanteld en ontkracht. 

 

A Met dit brood hebben velen zich gevoed 
 om sterk te staan in het leven, 



 

 om krachtig te zijn en ferm, 
 bestand tegen storm en ontij, 
 om te delen in de kracht van Jezus' verrijzenis. 
 

V Bij hen sluiten wij ons aan, 
 bij die gelovigen van alle eeuwen, 
 bij onze ouders, onze vrienden,  
 onze dierbare doden. 
 Bij hen sluiten wij ons aan,  
 want ook wij willen een glimp 
 opvangen van het licht,  
 ook wij willen de glans van de verrijzenis even  
 zien en ontvangen het brood ten leven. 
 Wij danken U, God, voor uw Christus, 
 voor zijn overgave aan ons lijden en dood. 

Wij danken U dat Gij hem niet alleen gelaten hebtin de zwarte nacht van de 
dood. 

 Wij danken U voor zijn lichaam, dit brood, 
 vervuld van verrijzeniskracht, van Geest. 
 

A Maak ons waardig ervan te ontvangen 
 en sterk ons ermee. 
 Wij kunnen niet zonder uw licht, 
 zonder uw menslievendheid, uw Geest. 
 Als wij alleen op onszelf aangewezen waren, 
 zou geen mens het lang uithouden. 
 

V Daarom vragen wij U: 
 laat ons delen in de verrijzeniskracht 
 die uitgaat van Christus, 
 de kracht die alle dood overwint 
 en leven tot bloei brengt 
 tot in de uithoeken der aarde, 
 tot in het verborgen verdriet van mensen. 

Maak ons meer mens, voor U en voor elkaar 
betrouwbaar, rechtvaardiger, 
standvastiger in het licht, 
niet bang meer voor morgen, 
niet geknecht meer door zorgen, 
mensen van God, goed voor elkaar. 

 

A Wij weten God, 
dat wij niet vergeefs bij U aankloppen 



 

dat U luistert naar wat wij vragen, 
zo durven wij te geloven 
dat dromen eens waarheid worden 
dat vrede eens zal bloeien. 

 

V Veel hebben wij te vragen, 
 meer dan onze woorden zeggen kunnen. 
. 

Slotgebed 
 

Mededelingen 
 
Zegen 

 
Slotlied   Ga dan op weg   (mel. Dit is de dag) 
 

Ga dan op weg en laat hoop en verwachting je leiden.  
Ook al zijn pijn en verdriet door geen mens te vermijden. 
Wees niet bevreesd. Ga en vertrouw op de geest  
die je van angst zal bevrijden. 
 

Ga dan op weg en ontmoet op je weg medemensen. 
Geef aan een ieder al wat je jezelf toe zou wensen. 
Dan, onder ’t gaan, zul je de ander zien staan 
en overschrijd je je grenzen. 
 

Ga dan op weg en schud af al je twijfels en zorgen. 
Ga en ontdek, wat vandaag nog voor jou is verborgen. 
Houd op het licht, altijd je ogen gericht, 
dat zal je kracht zijn voor morgen. 


